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第二講  禱告：信心、應許、條件  

  

各位同蒙恩召同作小牧人的弟兄姊妹們平安！ 

我們已經開始了第一課，現在我們要進入第二課。「禱告」是神給我們的權柄，

也是神給我們的特權，神給我們特別的方法來親近祂。神真是愛我們，給我們一

個容易而簡單的方法，讓我們可以對神有深刻的認識、深刻的經歷。這是神奇妙

的作為，我們應該讚美感謝主。我們這次能夠一起學習，大家一同研討，要將榮

耀歸給主、將讚美歸給祂。當我們開始得救的時候，正如羅馬書第十章第 9節所

說的:「你若口裡認耶穌為主，心裡信神叫祂從死裡復活，就必得救。」我們得

救是從「禱告」開始。所以，每一次我們傳福音的時候，總要記得帶人作決志的

開口禱告，因為一開口就得了生命。「你要大大張口，我就給你充滿。」(詩篇

81:10) 神用的方法是簡單容易的，「禱告」就是其中之一個。簡單中卻有極深刻、

極奧秘、極甜蜜的經驗，這是非常寶貴的事。禱告既是我們得救的開始，照樣，

我們要在禱告中繼續下去，好叫我們更認識神、操練與神同在，恢復當初亞當、

夏娃在伊甸園所失去的。我們的主在世上的時候，就是一個禱告的人。祂留給我

們許多禱告的榜樣，祂夜間禱告(路加福音 6:12)，祂清晨禱告(馬可福音 1:35)，

祂每天禱告，作工之前禱告，作工之後禱告，祂在門徒面前禱告，甚至祂在十字

架上也是禱告。感謝主，祂在世上留下了禱告的榜樣。正如保羅所說的:「你們

該效法我，像我效法基督一樣。」(哥林多前書 11:1) 耶穌既留下美好的禱告榜

樣，我們有樣學樣，就學祂的禱告。 

感謝主！主在世上不但留下了禱告的榜樣，也留下了禱告的內容。根據馬太福音

第六章第 9到 34節，主教導門徒怎樣禱告，這個主所教導的就是禱告的內容。

禱告的內容先是尊敬，敬拜天上的父，以父的國為是，以父的名為是，以父的旨

意及父的心意為是，然後才想到我們個人的需要。在主所教導的那篇禱告文裡，

正是用「十條誡」的方式，來教導我們怎麼禱告。十條誡頭一段(第一條到第四

條)，乃是講怎麼與神親近。第一條誡命說：「除了我以外，你不可有別的神。」

(出埃及記 20:3) 在禱告文裡的第一句:「我們在天上的父。」請問一個人有幾

個爸爸？只有一個。天上唯一的神，祂與我們的關係，是父親與兒子的關係。所

以，禱告就是兒子對父親講話，父親也藉著我們的禱告，同我們說話。感謝主！

這一個權利、這一個福份，在我們手中，也在我們口中。「禱告」需要有「禱告

的言語」。耶穌基督所教導的禱告，還有祂自己的禱告(比如約翰福音第十七章整

章全是記錄祂的禱告)，要讓祂的禱告變成我們的「禱告言語」，祂怎麼樣求，我

們也怎麼樣求。耶穌基督的禱告，不是先看重今天飲食如何，乃是先敬重父，然

後才講到「今日的飲食」、「我今日的需要」、「我個人的需要」。要把神放在第一，

「你們要先求他的國，和他的義；這些東西都要加給你們了。」(馬太福音 6:33)，

所以，我們也要照著耶穌基督所教導禱告的生活方式。「救我們脫離兇惡」，「引

導我們走正義的道路」，這都是基督所教導的。舊約十條誡的樣式與榜樣，正是
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我們禱告的榜樣。十條誡的第二段 (第五條到第十條)，乃是講人與人之間的關

係。人與人的關係，首先講到如何孝敬父母，人在家庭裡面當如何行，然後才講

到人與旁人的關係。禱告也是照著這樣的方式。(舊約的十條誡，第一條到第四

條稱為「律例」，第五條到第十條稱為「典章」)。這樣說來，禱告裡面，第一段

是感謝讚美神、是「律例」;第二段是人與人的關係，我與別人一同禱告，同心

合意的禱告、恆切的禱告在一起，我為你禱告，你為我禱告，這是人與人之間的

關係，所以有「律例」的禱告，也有「典章」的禱告。感謝主，神用禱告的方式

來訴說，來成為我們禱告的榜樣。照樣，神也藉著「約」，來產生我們禱告的內

容和禱告的層次。在主耶穌的禱告文裡面，講到我們禱告的對象，我們乃是向父

禱告。請記得這件事，我們乃是向天父禱告。比方說，講到耶穌基督的再來，我

們常說:「主啊！求你快來。」這個主啊是指誰？耶穌基督在世時說到，我什麽

時候來只有父知道。所以，我們要耶穌基督再來，盼望耶穌基督快快的再來，我

們向誰求？向父求！因為祂知道，父要把祂打發回來。我們看見三位一體的神，

彼此之間是一個禱告的關係，用禱告來交通，用禱告的話來交通。約翰福音第一

章第 1節說：「太初有道，道與神同在，道就是神。」在這裡給我們看見一個真

理、一個信息、一個亮光。「道」原文的意思就是「話語」(屬靈的話語、神性的

話語)。話語與話語在一起，這就是交通嘛！就是談話嘛！這樣說來，禱告乃是

與神談話，就像神與神(聖父、聖子、聖靈在一起的關係)，用禱告來說話，用禱

告來作為談話、來往、交通的方法。同樣，我們的禱告也會產生彼此之間的關係，

所以教會的禱告會，意義非常深刻。弟兄姊妹在一起禱告，乃是藉著禱告的話語，

產生彼此間靈裡面的溝通。感謝主！在舊約裡面，我們看見很多禱告的例子，亞

伯拉罕的禱告、大衛的禱告、所羅門的禱告、摩西的禱告。我們特別提一提摩西

的禱告，在出埃及記第三十四章第 5到 8節，產生了舊約的大宣告。舊約的內容

要暸解的話，要根據第一把的鑰匙，創世記第二十六章第 5節；第二把的鑰匙，

就是出埃及記第三十四章第 5到 8節，耶和華是有憐憫恩典的神。為什麼緣故，

神給我們這麼大的一個應許？給了我們這麼大的一個盼望？給猶太人這麼大的

一個盼望？耶穌基督為我們釘十字架，整個舊約禱告的根據，都是根據於這個大

宣告來禱告的。神的話語中充滿了恩典; 神所使用的方法，也充滿了恩典;禱告

裡也蘊含著極大的恩典。我們要看看這個恩典是怎麼產生的。以色列百姓在曠野

拜金牛犢，那時摩西正在山上領受神的話語。神說，你趕快下山吧，百姓已經犯

罪了！摩西帶著耶和華所寫的兩塊石版，下到半山腰的時候，聽見百姓歡呼的聲

音，他說不像是打勝仗歡呼的聲音(打仗勝利的歡呼，乃是一種另外的聲音。)

他在半山路上，就看見百姓所拜的金牛犢，這真是叫人心裡憤恨。為什麼憤恨？

因為神剛剛才藉著摩西把十條誡給以色列百姓，要叫他們更加的認識神、欣賞

神，沒想到他們這麼快遠離神去拜金牛犢了。神對摩西說，你起來，我要滅絕這

些百姓，興起你的子孫來(出埃及記 32:10)。但是摩西怎樣？他說不，要是這樣，

迦南人、埃及人必會嗤笑。摩西的心，體諒到神的心意，體諒到神的地位。摩西

這樣禱告之後，神叫他再回到山上，把一個極大的恩典再給他，這就成為聖經禱
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告的根據，聖經所說的那一個「挽回祭」的根據。「贖罪祭」就是根據這事項來

的，我們不是講神學問題，我們只是在這裡順便提到。舊約禱告的例子，給我們

看見了禱告的恩典、禱告的憐憫;新約中有更多的經文講到禱告。除了耶穌的禱

告，我們也看見保羅的禱告、彼得的禱告、約翰的禱告，啟示錄講到眾聖徒的禱

告。我們知道，聖經記載了這麼多禱告的例子，乃是要我們禱告。我們不是研究

禱告而不去禱告，一個人可以研究營養學，吃了這片麵包可得到一百個熱量，要

是加上油或許多別的東西同麵包吃，熱量可能加到 150。但是，研究完了之後，

你的肚子飽不飽？你不飽。研究禱告並不代表你禱告了，你一定要開口向神呼

求。我們看見以利亞的禱告能戰勝撒但的作為，神能藉著人的禱告，行奇妙的事，

能叫人認識神是奇妙、策士、和平的君、永在的父。我們讀教會歷史，也給我們

看見許多的聖徒，他們是禱告的人。像聖法蘭西斯、聖伯納、馬丁路德、芬尼、

愛得華、海德、慕勒等等。神所使用的人，都是禱告的人。近代一位神的僕人，

葛培理，也是一個禱告的人。有一次，他要在好萊塢舉行一次決定性的大復興佈

道大會，他們那天晚上要離開芝加哥，禱告到清晨要前往飛機場的時候，葛培理

跪下來，請眾同工為他按手禱告。他到了好萊塢，就在那一次佈道會上，許多電

影明星、許多電影界的大亨，他們信了主，跟隨主，影響了當時的社會。 

我們看見，禱告會有許多奇事產生，因為神是藉著禱告行奇事。我們個人的需要

和長進，也是憑著禱告。舊約、新約有許多例子，讓我們看見，我們的生命若要

長進，也是藉著禱告。我們的很多的生命經歷，都是藉著禱告。我舉一個例子。

五旬節聖靈降臨，門徒們被聖靈澆灌、(記載於使徒行傳 1:8)，得著聖靈的火焰、

也得著聖靈的舌頭，他們講說神的話語，大有能力。請記得，他們乃是憑著耶穌

基督的應許(根據使徒行傳 1:8)，神應許什麼呢？「你們要等候在耶路撒冷，必

得著能力」。他們果然得著能力了。怎麼得著的呢？使徒行傳第一章第 14節說:

「他們都同心合意、恆切的禱告」。弟兄姊妹們看見沒有？他們同心合意、恆切

禱告，聖靈就降下來。因為他們的心準備好了，他們的容量擴大了，裡面的這一

個器皿也潔淨了。他們彼此同心不再爭誰為大，誰將來能做什麽，做宰相或者做

什麼。大家都謙謙卑卑的在哪裡禱告，不但「同心」也「合意」。(很多時候，我

們「同心」興旺福音，但是我們不「合意」，你有你的方法，他有他的方法，大

家合不在一起)。所以，當門徒們同心合意，而且恆切禱告，就產生了極大的果

效，聖靈才大大的降臨，在人身上大大的作工。我們個人的生命需要長進，也需

要有這樣禱告。我再重複一遍，沒有一個屬靈的經歷，不是藉著禱告而進步的。

因此，我們要特別求主，我們要過聖潔的生活，唯有藉著禱告。1739年 12月 31

日，衛斯理約翰帶著六十人，一起長夜禱告。禱告到清晨三點鐘的時候，一位弟

兄突然被聖靈責備光照，在地上打滾，因為他隱藏了罪不肯承認，直等到他認罪

之後，得著了大的復興。從那時起，衛斯理約翰才帶領人追求聖潔的禱告。大復

興的來到，總是藉著禱告。沒有一個復興的運動、復興的果效，不是藉著禱告來

的。因此，我們要看禱告是我們讓神藉著我們做工，但是我們要對付自己。我們

靈命的長進與禱告大有關係，靈命長進之後，更能產生蒙神垂聽的禱告。我們在
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神的面前，要經常與基督同釘十字架，要常常對付我們自己，讓基督一切的豐盛，

能在我們身上表現出來，讓基督在我們身上能產生亮光、產生果效、產生榜樣。

我們感謝主。禱告的定義，乃是神與人、人與神之間的談話、交通、默想、言語

上的操練。那麼有這一個定義我們也看見，禱告不是講一些漂亮的話語，美麗的

詞藻。有的人很會作朗誦詩，是的，禱告就是朗誦詩的題材，但不是只是在那裡

求一些美麗的句子。禱告也不是說私話(私話是對神講)，在人的面前，我們不高

抬自己，單單高舉神。我們要用「信心」去支取神的豐盛。讓我重複一次，用「信

心」去支取神的豐盛。很多時候，我們禱告、我們求告，禱告、求告之後，我們

卻不去支取。比方說，我有很好的食物，但是我不去吃，我只講、只看，那是沒

有用處的。我們禱告有禱告的實在，不要有口無心。羅馬書第十章第 9節說：「你

若口裡認耶穌為主，心裡信神叫祂從死裡復活，就必得救。」因為一個人肯相信

耶穌從死裡復活，這人在神的面前才有順服，肯把自己交出來。一個人怎麼會相

信耶穌，釘死在十字架上，可以從死裡復活？當保羅把福音帶給希利尼人(就是

希臘人，他們是講智慧、講哲學。) 他們聽了之後，取笑保羅:「你的學問太大

了，神經不清楚了。」他們為什麼講這話呢？因為他們愛智慧、愛知識，他們不

能接受。所以，當人口裡承認耶穌是主的時候，還要心裡相信祂從死裡復活。那

一個「死裡復活」就是實際，不要看耶穌復活是神話。要是耶穌沒有復活，我們

就不會有復活的盼望。這個復活的生命種在我們的心中，像一粒子粒落在我們心

中。等到有一天主把我們召回天家，我們的身體雖然被埋葬，但是身體裡面有一

個東西，就是當初我禱告得救的那個復活生命，種在我們身體裡面。當末世號筒

吹響的時候，耶穌基督從天而降，那些在主裡面死了的人，必瞬間復活，因為他

們裡面有復活的種子。感謝主，這個是得救禱告的實際。因為信，我們相信神能

行神蹟，相信神能做人所做不到的事。祂的名稱為「奇妙」。這樣，我們的禱告

才會蒙應允，我們才能經歷禱告的實際。感謝主，我們藉著禱告，吐露心中的意

念，吐露我們的問題，同心合意的吐露，這樣我們能真正得著屬靈的安慰、神的

安慰。我們講了禱告的定義和禱告的內容，叫我們對禱告更加認識。現在我們再

看禱告的儀式傳統，就是公認的內容。我們敬拜了神、我們認罪，這是我們上一

課開頭我們就講的話語。記得有一次，一位神所重用的大奮興家，他問什麼叫做

禱告？一個男孩子舉起手回答，禱告是什麼？禱告就是天和地親嘴的那一剎那。

這也是在猶太人中的拉比，他們說禱告是什麼？禱告就是天和地親嘴的那一剎

那，就是那一個期間。感謝主，我們與神之間的來往，我們口中所講的話語，蒙

神悅納、蒙神看顧。當我們默想神話語的時候，我們也得到這裡面的精意和教導。

正如舊約雅歌書第一章第 2節:「願他用口與我親嘴。」意思是說，話語與話語

之間的關係，那正是講「禱告」。既然是這樣，我們就在神的面前開始禱告的生

活，也叫我們注意我們禱告裡面的內容、意義和實際。 

各位弟兄姊妹們，我們要更深一步的研究。我們剛剛研究第一課，乃是講禱告的

定義和提示。現在我們進入第二課，就是我們上一堂已經用幾句話，把每一課都

講解出來，目的是叫我們有清楚的認識。第二課是講「信心」和「應許」。神的
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話在基督裡面句句都是實在。有人批評保羅，說他和他的同工們講話不算話，出

爾反爾，保羅就寫了哥林多後書給他們，向他們解釋。因為保羅的行事為人，工

作程序，每一次從哪裡到哪裡做什麼，都有聖靈的引導，都有神的安排，都有神

的異象的引導，然後他才一步一步的去行。哥林多教會的人，因為保羅答應他們

去，卻沒有去，就批評保羅，說他說話不算話。一個神的僕人，答應得這麼好，

福音講得這麼準確，但是行事卻沒有福音的那個準確性。他們批評保羅，保羅說

什麼？我們乃是效法基督，正像基督來到世界上。這就反應出一個重要的操練，

神的一切話，在基督裡面都是「是的」，神的應許在基督裡面都是「是的」，「是

的」原文就是「阿們」。這是叫我們學習，「信心」的開始，乃是先用「阿們」來

表達的。剛剛我們在第一課，說到門徒們在馬可樓上等候聖靈充满時的那一個禱

告裡面說，他們都「同心合意」。「同心」表示他們只有一個意念，沒有別的。可

是，怎麼知道我的禱告你贊成呢？你的禱告我贊成呢？他們中間一定用一個詞：

「阿們」。「阿們」就是「是」的意思。以賽亞書第六十五章第 16節說：「在地上

為自己求福的，必憑真實的神求福。」神是真實的，「真實」原文就是「阿們」

的意思，我們的神是「阿們」的神。啟示錄第三章，講到老底嘉教會，那一位向

老底嘉教會講話的主，乃是「阿們」的主。我們的神是「阿們」，我們的神是絕

對的，是正面的，是確確實實的，所以用「阿們」來代替。我們的神是阿們，我

們的神是阿們的神，神沒有是而又非的，在祂只有一是。基督在世上行事為人，

都是根據這個「阿們」的樣式。我們彼此之間的同心合意，乃是用阿們。所以當

我們一起禱告的時候，我們一方面要說我同意你的話，你的禱告也就是我的禱

告，你一禱告出來，我一定喊，「主阿，是的，這正是我的禱告。」你用最簡單

的詞表達這一個觀念，就是「阿們」。這就是為什麼我們禱告的時候，彼此之間

說「阿們」。耶穌在世上，對門徒講話說，「我阿們阿們的告訴你，我是誠誠實實

的告訴你們」，但這個「誠實」很難詮釋得完全啊，只能說是「神的真實」。所以，

「阿們」包括了神真實的性情在裡面、祂是信實的神。我「阿們」的時候，意思

是:「是的，我同意你的禱告也是我的禱告。」還有另一面的意義:「主阿，是的，

這是我向你的祈求。」所以我們彼此之間要禱告，彼此之間要同心合意，用什麼

表達呢？用「阿們」來表達。我就怕今天教會落在一個光景裡面，我們同心而不

合意！怎麼會同心而不合意？我們都是愛教會，我們都是愛我們的主，但是我們

開起會來的時候(或是長執會、或是討論會)，大家都是為主，那是「同心」;但

是你有你的看法，我有我的看法，你有你的意見，我有我的意見，我們同心而不

合意，所以就產生了彼此之間的分歧，教會裡面的問題常常由此而來。感謝主！

我們的禱告，乃是藉著同心，同心裡面一定要有「信心」。相信神、相信神的話

語，有了祂的話語，我們就有了祂的一切。那麼，我們信心的根據在哪裡？乃是

根據於聖經的話。聖經怎麼說，就怎麼應許。我每一次按手為病人禱告，總是講

一句話，主所受的鞭傷，為的是叫我們得醫治。我怎麼知道我們可以得醫治呢？

因為耶穌基督釘十字架，不但是救我們的靈魂，給我們生命上有了真實，同時也

在我們身體上做了工。我們要「培靈」(在靈命上要長進)，同時我們也要「培體」。
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這是約翰三書告訴我們所說，但願你們身體像靈魂一樣興旺。為什麼緣故？身體

終究是要死的嘛！但是請記得，今天我們的身體是神的殿，神所住的地方，是我

們心中禱告、默想主的地方。神在我們默想他的時候，與我們同在，在我們心中

與我們來往，因此我們天天過著「與神同在」的生活，這是禱告的功效。所以隨

時隨地我們向主開口禱告。既然這樣怎麼知道呢？乃是根據聖經上的話，聖經既

是這樣應許，我們就要這樣相信。我們的信有得救的信(羅馬書 10:9)，在我們

每天的生活裡面，也是需要有信心，我們沒有信心不能活下去。希伯來書第十一

章第 1到 40節，講到舊約、新約的聖徒們，跟隨神而留下美好的見證。給我們

看見，那一班聖徒們在生活中相信神，經歷了許多艱難痛苦。我們的主在世上受

試探 (祂禁食四十天)，撒但來引誘他說，你可以把石頭變成餅充飢。耶穌說什

麼？人活著不是單靠食物，乃是靠神口裡所出的一切話，這是生活。肚子餓的時

候，我應該以什麼為是？我們吃飯或作什麼，總要記得，我們的身體是神的殿，

我們乃是屬於神的。神所用的地方，神所住的地方，都是分別為聖的。既然這樣，

我們就知道需要有健康的身體，好事奉神。所以我們要操練靈性，要多多禱告;

但是，我們也要有適當的運動，叫我們這個「殿」，神所住的地方，能讓神在裡

面住得快樂，能安安詳詳的與我們同在。除了生活要有信心，我們還要有一個信

心，就是「事奉」的信心。我們事奉神，作他的工作，我們乃是為神而作，也是

為神而活，我們為神而作的事，神會遍察。怎麼知道我作的對不對？感謝主，我

出來作全時間傳道，已經有六十七年的工夫，我越活越覺得有意義。神給我這麼

長的年日來事奉祂，雖然身體有軟弱，人已年老，真是像一般人所說[歲月不饒

人]。但是既然有一口氣在，神給我這一點力量，就為著神的緣故而擺上，神一

定會賜福。怎麼會賜福？因我信神，神是可靠的，神永遠不誤事，神絕對不會看

我受苦祂就歡喜，祂不是虐待人的神，祂乃是一位愛我們的神。神是可靠的、可

信的，也是可以經歷的，這就要說到「經歷」的信心。信心是要經過考驗的，所

以有時候我們有病痛，我們遇見難處，我們遭遇到不順利的事，這正是神要鍛鍊

我們。藉著這些難處，叫我們看見神是奇妙的神，叫我們看出來我們越服事、越

跟隨神的話語，就越發的明亮，越發的有精力。最後說到，「指望」的信心。我

們乃是有一個信，這一個信叫我們有「指望」。我們活著是為神而活，我們跟隨

主是為祂而跟隨，因為我們的主是可靠的，也是可信的。這麼說來，我們信心乃

是出於神、出於神的話語，神的話語就是我們的應許。為什麼神的話語能成為應

許呢？因為神的話，就是神自己。因為根據耶穌在世上所說的話，約翰福音第六

章第 62節那裡說，我的話就是生命就是靈，就是神的生命就是神的靈。感謝主，

我們照著祂的話，來到祂的面前，我們照著祂的性情而活。神是聖潔的，我們也

藉著禱告活出聖潔的生活;神是公義的，我們也藉著祂的公義與神同行。正如彌

迦書所說的話，我們要活出與神在一起的生活，叫我們有憐憫、有公義，還有什

麼？行善，還有什麼？與神同行。這叫做神的應許，因為神是不改變的神。因為

祂不改變，祂的性情裡面給我們有確據。祂是不改變的神，神的心意就是喜悅我

們能信祂、能跟隨祂。「喜悅」是什麼？就是祂的意志裡面所發出來的，祂喜歡



 7 

我們像祂，祂喜歡我們跟隨祂，喜歡我們親近祂。既是這樣，我們越遵照神的話、

相信神的話，我們就能討神的喜悅。基督來到世界上，我來了，為要遵行你的話，

照你的旨意行。所以耶穌基督在世上受洗之後，天上為祂開了，天也為祂開了，

從天上有聲音說:「這是我的愛子，我所喜悅的。」(馬太福音 3:17) 祂作的事

神喜歡，祂在世上作工作了三年半，最後還要上耶路撒冷，去受痛苦、受逼迫、

被挨罵，然後被釘在十字架上。所以耶穌就帶著三個門徒到山上去禱告，當祂禱

告的時候，就有摩西、以利亞顯現。然後就有雲彩遮蓋了摩西、以利亞，天上就

有聲音說:「這是我的愛子，我所喜悅的，你們要聽祂。」耶穌的禱告為什麼會

蒙神的喜悅呢？因為祂行神所要祂行的事，過去兩、三年的工作，都是叫父神喜

歡，因此祂就得了神的「喜悅」。照樣，我們今天事奉主也是這樣，我們要學習

把「信心」運用出來。怎樣的可以事奉神，可以藉著禱告達到神所喜悅的事。 

我們低頭禱告。「我們感謝讚美我們的主，你把應許給我們，就是你的話語給我

們，使我們今天憑著你的話語，進到你的面前來，行你所做的事，行你所要我們

作的事，叫我們藉著禱告，天天親近你，行你所教導我們的話，藉著這些話能討

你的喜悅，使我們可以蒙更多的恩典，奉主耶穌基督的名祈求，阿們。」 


